
Календарь спартакиады школьников Приволжского района 

на 2022-2023 г. 

Спартакиада школьников проводится по трем возрастным группам: 

 старшая возрастная группа -2005-2006 год рождения 

 средняя возрастная группа – 2007-2008 год рождения 

 младшая возрастная группа – 2009-2010 год рождения 

ФУТБОЛ 

Состав команды 15 игроков, тренер.  

Соревнования проводятся – в мае 2023 г. Место проведения – с. Приволжье 

Отборочный турнир по трем возрастным группам – сентябрь 2022 г. не в зачет 

спартакиады. 

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС 

Состав команды:  

 старшая группа – 2 юноши, 2 девушки;  

 средняя группа – 2 юноши, 2 девушки; 

 младшая группа – 2 юноши, 2 девушки. 

Программа соревнований: 

 старшие юноши – 3 км,  девушки – 2 км, 

 средние юноши – 2 км, девушки – 1 км 

 младшие юноши -1 км,  девушки – 500 м 

Дата и место проведения –  сентябрь 2022 г. 

В зачет идут результаты: 

 в старшей группе 4 лучших результатов; 

 в средней группе 4 лучших результатов; 

 младшей группе 4 лучших результата. 

 Примечание за старшую группу могут выступать 1юноша,1 девушка более 

младшего возраста при условии , что они не выступают за свой возраст. 

 

ВОЛЕЙБОЛ 

Состав команды: 8 игроков плюс 1 тренер.  

Формула проведения определяется по количеству участвующих школ.  

Игры проводятся из 3-х партий. 

Место проведения – с. Приволжье ноябрь 2022г. – средняя группа.(юноши и 

девушки) 

октябрь 2022 года  - старшая группа.(юноши и девушки) 

МИНИ-ФУТБОЛ 

Состав команды: 10 игроков, 1 тренер 

В игре участвуют 4 человека, плюс 1 вратарь, замены не ограничены. 

Место проведения с. Приволжье – октябрь 2022г. 

Продолжительность матча 2 тайма по 15 минут 



 Старшая группа -   2006-2005 г.р. 

 Средняя группа  -   2008-2007г.р. 

 Младшая группа -   2009-2010 г.р. 

Место проведения – с. Приволжье октябрь 2022г 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

Состав команды: 2 юноши и одна девушка в старшей, средней и младшей группах. 

Игры проходят из 5 партий до 11 очков. 

Регламент проведения: 1 ракетка играет с первой, 2 со второй, 3 с третьей. 

Дата проведения  - ноябрь 2022г., место проведения – с. Приволжье. 

 

    ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ 

Соревнования проводятся для  2008-2007 г.р.. 

Состав команды: 5 мальчиков и 5 девочек. 

Дата проведения  - декабрь 2022г., место проведения – с. Приволжье. 

 

парковый-ВОЛЕЙБОЛ 

Состав команды 4 чел. 

Старшая  группа- 2006-2005 г.р.- январь 2023 г. – юноши и девушки. 

Средняя группа- 2008-2009 г.р.январь 2023 г. – юноши и девушки. 

Место проведения: с. Приволжье    

 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

Состав команды: 

 старшая группа-2005-2006 г.р. – 2 юноши, 2 девушки;  

 средняя группа –2007-2008 г.р.- 2 юноши, 2 девушки;  

 младшая группа –2009-2010 г.р. 2 юноши, 2 девушки. 

Дата проведения – февраль 2023 г. 

Программа соревнований:  

 старшие юноши – 5 км,  девушки – 3 км, 

 средние юноши – 5 км, девушки – 3 км 

 младшие юноши - 2 км,  девушки – 2 км 

В зачет идут результаты в старшей группе 2 юноши плюс 2 девушки, в средней 

группе2 плюс 2, в младшей группе 2  юноши плюс 2 девушки. 

 Примечание за старшую группу могут выступать 1юноша,1 девушка более 

младшего возраста при условии , что они не выступают за свой возраст. 

 

БАСКЕТБОЛ 

Состав команды: 8 игроков плюс 1 тренер в каждой возрастной группе. 

 Место проведения – с. Приволжье  



 старшая группа 2005-2006 г.р.- март 2023 г.(юноши и девушки) 

 средняя группа 2007-2008 г.р.-март 2023 г.(юноши и девушки) 

 

АРМРЕСТЛИНГ, в рамках турнира памяти Г.Воронцова 

 

Состав команды – 3 человека в младшей-2009-2010 г.р., средней-2007-2008 

г.р.,старшей-2005-2006 г.р. группах-юноши 

3 чел –девушки 2005 г.р. и моложе в зачет по старшей группе. 

Соревнования проводятся на правой руке. 

Время и место проведения – март  2023 г с. Приволжье. 

 

ГИРИВОЙ СПОРТ, подтягивание на перекладине в рамках турнира памяти 

Г.Воронцова 

Состав команды – 3 человека. Вес гири – 16 кг. 

Победитель определяется по наибольшей сумме очков набранных в двух видах: 

толчок двух гирь, рывок левой и правой рукой. В командном зачете по сумме 3-х 

участников. В младшей и средней группах подтягивание на перекладине 3-х человек по 

сумме подтягиваний каждым участником.. 

Время и место проведения – март  2023 г., с. Приволжье. Гиревой спорт не в зачет 

спартакиады. 

 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

Состав команды:  

 старшая группа – 4 юноши, 4девушки;  

 средняя группа - 4 юноши, 4 девушки;  

 младшая группа – 2 юноши, 2 девушки. 

  

Дистанции: 100,  400, 800, 1500,  прыжки в длину для участников старшей и 

средней группы. 

  

Дистанции: 100,  400, прыжки в длину для участников младшей группы. 

Дата и место проведения – апрель 2023 г., с. Приволжье.  

В зачет идут 8 лучших результатов. 

С вида берется  не более 2 результатов ( по 1 результату у юношей и девушек) в 

старшей и средней возрастной группе. 

В младшей возрастной группе в зачет идут 4 лучших  результата .С вида берется не 

более 2 результатов (по 1 результату у юношей и девушек) 



Примечание за старшую группу могут выступать 1юноша,1 девушка более 

младшего возраста при условии , что они не выступают за свой возраст. 

 

Президентские состязания 

  

Соревнования проводятся для  всех параллелей классов (5-8 классы) Параллельно 

определяется лучшая школа и идут в зачет в каждой возрастной группе. Состав команды 4 

мальчика плюс 4 девушки. Параллельно определяется лучшая школа (сумма очков 

набранных каждой параллелью классов) 

  

Время и место проведения – апрель  2023 г., с. Приволжье. 

Виды спорта:бег 30 м, бег 1000 м, прыжок в длину с места,  подтягивание на 

перекладине .челночный бег 3х10 м,подьем туловища за 30 сек,наклон вперед-мальчики 

Бег 30 м,бег 1000м, челночный бег 3х10м,сгибание и разгибание рук в упоре лежа, 

прыжок в длину с места, подьем туловища за 30 сек, наклон вперед.-девочки(программа 

может претерпевать изменения каждый год), теоретический конкурс, эстафетный бег. 

Президентские спортивные игры 

 

Соревнования проводятся для ( Возраст участников будет обьявлен  после 

жеребьевки) и идут в зачет по _________________ группе. Состав команды 10 мальчиков 

плюс 10 девушек. 

  

Время и место проведения – апрель  2023 г., с. Приволжье. 

Виды спорта: виды спорта меняются каждый год. 

   

СТРИТБОЛ 

Состав команды 3 чел.   

Старшая группа – 2005-2006 г.р.- декабрь 2022г – юноши,девушки. 

Средняя группа -2007-2008 г.р.- декабрь 2022 г – юноши, девушки. 

                       

                                                             Дартс 

     Состав команды 2 мальчика, 2 девочки- младшая группа,средняя,старшая 

группа. Победитель в командном зачете определяется по наименьшей сумме занятых мест 

всеми участниками в каждой возрастной группе.                            

 


