
 



Цель. Формирование у дошкольников осознанного поведения в дорожно-

транспортных ситуациях. 

Задачи. 
1. Ознакомить детей с Правилами дорожного движения. 

2. Обучить правилам поведения на улице и в транспорте. 

3. Развить у детей способности осознанно выполнять обязанности участника 

дорожного движения. 

4. Повысить мотивацию детей к овладению знаниями по ПДД. 

Ожидаемый результат 

- Снижение уровня детских ДТП и повышение у детей навыков и умений 

безопасному поведению на дорогах. 

-Наличие знаний и развитие навыков поведения детей в непредвиденных 

опасных ситуациях, умение обходить их. 

-Повышение научно -методического обеспечения по профилактике детского 

дорожно -транспортного травматизма в условиях образовательного 

учреждения. 

-Усовершенствование предметно-развивающей среды в обучении детей 

правилам дорожного движения. 

-Повышение квалификации педагогов и родителей по ознакомлению детей с 

основами дорожной грамоты 

Направление деятельности 

- познавательные игры; 

- конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений; 

- создание развивающей среды в группах по ПДД; 

 Организационная работа 

- обновление центров  безопасности; 

- организация проведения открытых  мероприятий по ПДД; 

- организация проведения игровых и обучающих программ по ПДД. 

 Инструктивно- методическая работа 

- Проведение инструктажей, совещаний для педагогов, собраний родителей 

по ПДД; 

- разработка методических рекомендаций; 

- распространение информационных листков, бюллетеней; 

- обновление инструкций по проведению инструктажа с детьми и 

подростками о безопасности дорожного движения; 

 



№ Мероприятия Сроки  Ответственные  

Организационно-методическая работа 
1 Оформление (обновление) уголков 

безопасности по ПДД в группах в 

соответствии с возрастом детей; 

размещение информации на сайте ДОУ 

В течение 

года 

Методист  

 Воспитатели  

2 Инструктаж с педагогами по выполнению 

инструкции по обеспечению безопасности 

детей на улице 

Сентябрь Методист  

3 Оперативный контроль за организацией 

работы    по   ознакомлению детей с  ПДД 

В течение 

года  

Методист  

4 Обновление РППС (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, подвижных  игр, 

дидактические игры,  наглядные пособия, 

макеты и др.) 

В течение 

года 

Воспитатели 

5 Участие в профилактических   

мероприятиях,  акциях  по безопасности 

ДДТ 

В течение 

года 

Методист  

 Воспитатели 

6 Разработка презентаций, видеоигр, 

слайдов, фотоколлажей по профилактике 

ДДТ детей 

В течение 

года 

Методист  

 Воспитатели 

 

7 Разработка методических рекомендаций 

по организации работы с детьми по 

профилактике ДДТ 

Октябрь, 

январь, май 

Методист  

 Воспитатели 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

1 Оформление информационно-

методического материала для родителей, 

наглядной информации по тематике ДБ 

Сентябрь, 

декабрь, март 

Методист  

 Воспитатели 

 

2 Посещение родителями образовательной 

деятельности, мероприятий по дорожной 

безопасности 

В течение 

года (по   

плану) 

Методист  

 Воспитатели 

 

3 Привлечение родителей к обновлению    

развивающей  предметно-

пространственной среды  групп и 

прогулочных участков  для организации 

игровой деятельности по  изучению и 

закреплению ПДД 

  В течение 

года 

Воспитатели 

4 Организация родительских собраний с 

освещением вопросов ПДД, с 

приглашением сотрудника ГИБДД 

Сентябрь  Руководитель СП 

Методист 

 Воспитатели  

Сотрудник ГИБДД 

5 Оформление выставок семейного 

творчества на группах по теме 

соблюдения ПДД 

В течение 

года 

Методист 

 воспитатели 

6 Привлечение родителей к участию в 

образовательной деятельности по 

воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения (спортивные, познавательные   

мероприятия,  совместные развлечения и 

др.) 

В течение 

года 

Методист  

 Воспитатели  

 Педагог-психолог 

7 Участие родителей и детей в совместных В течение Методист  



творческих конкурсах по ПДД; участие в 

совместной подготовке и проведении 

экскурсий, целевых прогулок, выставках 

рисунков, поделок.  

года  Воспитатели 

 

8 Семинар – практикум «Безопасность на 

дороге», постер – консультации 

«Внимание, дети!», «Пристегни самого 

дорогого!» 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

воспитатели 

 

Работа с детьми 

 

№ наименование тем 

 

всего 

часов 

                 в том числе      форма  

контроля 
теоретических практических 

1 «Мы знакомимся с 

улицей». 

1 ч  40 мин. 35 мин. 1 ч  5 мин.  

1.1 Занятие «Наше село и 

его транспорт».                                

25 мин. 15 мин. 10 мин. Беседа,      

наблюдение 

1.2 Занятие «Как ослик в 

школу пошел».                                 

25 мин. 15 мин. 10 мин. Беседа,         

наблюдение 

1.3 Дидактическая игра 

«Улица».                                   

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,        

наблюдение 

1.4 Целевая прогулка. 

«Пешеходный 

переход». 

25 мин.  25 мин. Беседа,        

рефлексия 

2 «Азбука дороги». 2 ч          5  

мин. 

35 мин. 1 ч  30 мин.  

2.1 Занятие  

«Влиятельная 

палочка».                                          

25 мин. 15 мин. 10 мин. Беседа,               

наблюдение 

2.2 Занятие «Зачем 

нужны дорожные 

знаки?».           

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,               

наблюдение 

2.3 Спортивный досуг «В 

гостях у светофора».                     

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

2.4 Дидактическая игра 

«Угадай по 

описанию».   

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

2.5 Проектная 

деятельность. 

Создание макета 

«Наша улица». 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

3 «Кто важнее всех на 

улице?» 

1 ч  40 мин. 20 мин. 1 ч  20 мин.  

3.1 Занятие «Дорога в 

школу». 

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,               

наблюдение 

3.2 Дидактическая игра 

«Автомобиль».                             

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

3.3 Сюжетно-ролевая 

игра «Водители и 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия 



пешеходы».                

3.4 Организация уголка 

ПДД.     

25 мин.  25 мин. Беседа,      

наблюдение 

4 «Умелый пешеход». 1 ч  40 мин. 30 мин. 1 ч  10 мин.  

4.1 Занятие 

«Безопасность на 

дороге».                                 

25 мин. 15 мин. 10 мин. Беседа,               

наблюдение 

4.2 Дидактическая игра 

«Викторина».               

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,      

наблюдение 

4.3 Подвижная игра «В 

гости к Айболиту».                                 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

4.4 Экскурсия к 

перекрестку. 

25 мин.  25 мин. Беседа,      

наблюдение 

5 «Это всем должно 

быть ясно!»  

2 ч          5 

мин. 

25 мин. 1 ч  40 мин.  

5.1 Занятие «Маленький 

шофер».                                            

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,               

наблюдение 

5.2 Дидактическая игра 

«Дорожная азбука».                          

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

5.3 Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый».                          

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

5.4 Развлечение 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков». 

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

5.5 Проектная 

деятельность. 

«Безопасное    

колесо». 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия, 

анализ 

6 «Красный, желтый, 

зеленый!» 

1 ч  40 мин. 35 мин. 1 ч  5 мин.  

6.1 Занятие                     

«В городском 

транспорте».                                 

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,               

наблюдение 

6.2 Беседа «Мы 

путешествуем в 

метро».                                  

25 мин. 20 мин. 5 мин. Беседа,               

наблюдение 

6.3 Сюжетно-ролевая 

игра «Перекресток».                            

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

6.4 Конкурс рисунков на 

тему ПДД. 

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

7 «Как избежать 

беды?» 

1 ч  40 мин. 25 мин. 1 ч  15 мин.  

7.1 Занятие «Движение 

транспорта и работа 

водителя».                                 

25 мин. 15 мин. 10 мин. Беседа,               

наблюдение 

7.2 Дидактическая игра 

«Дорожные знаки».                

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

7.3 КВН «Зелѐный 

огонѐк».               

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 



7.4 Целевая прогулка 

«Дорожные знаки». 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

8 «Правила – наши 

помощники». 

2 ч           5 

мин. 

35 мин. 1 ч  30 мин.  

8.1 Беседа «Где можно и 

где нельзя играть».                                

25 мин. 20 мин. 5 мин. Беседа,               

наблюдение 

8.2 Дидактическая игра 

«Логические 

дорожки».                

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

8.3 Подвижная игра 

«Цветные 

автомобили». 

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

8.4 Театрализованная 

постановка «Дорога к 

теремку». 

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

8.5 Проектная 

деятельность. 

Создание альбомов 

«Это - папа, это – я, 

это – улица моя». 

25 мин. 5 мин. 20 мин.  

9 «Школа дорожных 

наук». 

2 ч          5  

мин. 

20 мин. 1 ч 45 мин.  

9.1 Занятие «Правила 

катания на велосипеде 

(самокате, роликах)».                                       

25 мин. 10 мин. 15 мин. Беседа,               

наблюдение 

9.2 Дидактическая игра 

«Моделируемые 

знаки».           

25 мин. 5 мин. 20 мин. Беседа,      

наблюдение 

9.3 Акция «Водитель! 

Сохрани мне жизнь!».         

25 мин. 5 мин. 20 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

9.4 Музыкально - игровой 

досуг «Помни правила 

дорожного 

движения».                                     

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

9.5 Конкурс рисунков на 

асфальте на тему 

ПДД. 

25 мин.  25 мин. Наблюдение, 

рефлексия 

                   Итого 16 ч 40   

мин 

4 ч 20 мин 12 ч 20 мин  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Поэтапно-перспективный план по ознакомлению детей 

старшего дошкольного возраста с    правилами дорожного движения. 
                      Работа с детьми         Работа с 

педагогами 

 Работа с  

родителями 

  СЕНТЯБРЬ 

«Мы 

знакомимся с 

улицей». 

1.Занятие «Наше село и его 

транспорт».                               

2. Занятие «Как ослик в 

школу пошел».                                     

3. Дидактическая игра 

«Улица».                                  

4. Целевая прогулка. 

«Пешеходный переход». 

  

Семинар-практикум 

«ОБЖ для 

дошкольников».      

Родительское 

собрание с 

приглашением 

инспектора ГИБДД 

«Влияние на 

безопасность детей 

поведения 

родителей». 

          

ОКТЯБРЬ 

«Азбука 

дороги». 

1.Занятие « Влиятельная 

палочка».                                         

2. Занятие «Зачем 

нужны дорожные 

знаки?».                         3. 

Спортивный досуг «В 

гостях у светофора».                    

4. Дидактическая игра 

«Угадай по описанию».  

 

Участие педагогов в 

спортивном досуге 

«В гостях у 

светофора».               

Издание буклета 

для родителей 

«Как научить 

ребенка 

безопасному 

поведению на 

улице?» 

               Проектная деятельность. Создание макета «Наша улица». 

 

  НОЯБРЬ 

«Кто важнее 

всех на 

улице?» 

1.Занятие «Дорога в 

школу».      

2.Дидактическая игра 

«Автомобиль».                            

3.Сюжетно-ролевая игра 

«Водители и 

пешеходы».               

4.Организация уголка 

ПДД.     

Презентация уголков 

по ПДД в группах. 

Участие в 

организации 

уголка ПДД. 

 

ДЕКАБРЬ 

«Умелый 

пешеход». 

1.Занятие «Безопасность 

на дороге».                                    

2.Дидактическая игра 

«Викторина».                              

3.Подвижная игра «В 

гости к Айболиту».                                    

4.Экскурсия к 

перекрестку.  

Консультация для 

педагогов 

«Разработка и 

использование 

маршрута «Дом – 

детский сад». 

Участие в 

разработке и 

использовании 

маршрута «Дом – 

детский сад». 

 

 ЯНВАРЬ 

«Это всем 

должно быть 

ясно». 

1.Занятие «Маленький 

шофер».                                           

2.Дидактическая игра 

«Дорожная азбука».                         

3.Подвижная игра 

«Красный, желтый, 

зеленый».                         

4.Развлечение 

«Путешествие в страну 

дорожных знаков». 

Участие педагогов в 

развлечении 

«Путешествие в 

страну дорожных 

знаков». 

Анкетирование на 

тему «Я и мой 

ребенок на улице». 



                                                         Проектная деятельность. «Безопасное колесо». 

 

 ФЕВРАЛЬ 

«Красный, 

желтый, 

зеленый». 

1.Занятие «В городском 

транспорте».                                

2.Беседа «Мы 

путешествуем в метро».                                            

3.Сюжетно-ролевая игра 

«Перекресток».                           

4.Конкурс рисунков на 

тему ПДД. 

Разработка 

конспекта сюжетно-

ролевой игры 

«Перекресток». 

Изготовление 

стенда 

«Осторожно, 

улица!» 

 

   МАРТ 

«Как 

избежать 

беды?» 

1.Занятие «Движение 

транспорта и работа 

водителя».                                

2.Дидактическая игра 

«Дорожные знаки».               

3.КВН «Зелѐный 

огонѐк».              

4.Целевая прогулка 

«Дорожные знаки». 

Просмотр открытого 

мероприятия – КВН 

«Зеленый огонек». 

1.Участие в КВН.             

2.Целевая 

экскурсия 

«Наблюдение за 

работой 

водителя». 

 

 АПРЕЛЬ 

«Правила – 

наши 

помощники». 

1.Беседа «Где можно и 

где нельзя играть».                               

2.Дидактическая игра 

«Логические дорожки».               

3.Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

4.Театрализованная 

постановка «Дорога к 

теремку». 

Тестирование 

педагогов для 

выявления уровня 

своих знаний по 

дорожной тематике. 

Консультация 

«Родитель – 

образец для 

подражания». 

                 Проектная деятельность. Создание альбомов «Это – папа, это – я, это – улица моя!» 

 

     МАЙ 

«Школа 

дорожных 

наук». 

1.Занятие «Правила 

катания на велосипеде 

(самокате, роликах)».                                      

2.Дидактическая игра 

«Моделируемые знаки».          

3.Акция «Водитель! 

Сохрани мне жизнь!».        

4.Музыкально - игровой 

досуг «Помни правила 

дорожного движения».                                    

5.Конкурс рисунков на 

асфальте на тему ПДД. 

1.Участие педагогов 

в акции «Водитель! 

Сохрани мне 

жизнь!» 

2.Участие в 

музыкально-игровом 

досуге «Помни 

Правила дорожного 

движения». 

1.Участие в акции.  

 

2.Внесение 

информации по 

обучению детей 

ПДД в 

родительский 

уголок. 
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ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ: 

1.И.Ю. Бордачева «Безопасность на дороге» - плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ 

 Москва Мозаика- Синтез 2012г 

2. К.Ю. Белая «Мой дом, моя семья» - дидактический материал в 

картинках.  

 Москва Школьная- Пресса 2011г. 

3. Н.Н. Авдеева, О.А. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность» - альбом. 

Москва АСТ-ЛТД 1997г 

4. В.А. Шипунова «Дорога и дети» -демонстрационный материал 

Москва «Карапуз» 2011г 

5. Н.В. Нищева «Мы едем, едем, едем…» - предметные картинки 

Санкт- Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2007г. 

6. DVD – фильм «Уроки тетушки совы» -по правилам дорожного 

движения. 
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