
Расписание занятий внеурочной деятельности для 7 класса на 25.05.2020г.
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 13.00-13.30
Самостоятельная 

работа

Внеурочная 
деятельность 
"Юнармеец",
 Филев С.П.

" Строевые 
упражнения" 

Выполнить повороты на месте и в 
движении. Строевой и походный 

шаг. Не предусмотрено

2 14.00-14.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 
"Баскетбол", 

Чернышова Н.В.. "Броски в кольцо".
https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3197/ Не предусмотрено

3 16.00-16.30
Самостоятельная 

работа

Внеурочная 
деятельность 

"Футбол",
 Филев С.П. " Комплекс упр. офп."

Челночный бег. Прыжки из низкого 
приседа.Прыжки со скокалкой. Не предусмотрено

Расписание занятий внеурочной деятельности для 7 класса на 26.05.2020г.
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 13.00-13.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 
"Шахматы", 

ОвчинниковаС.М.

"Роль шахмат в жизни 
человека. Как стать 

сильным 
шахматистом" Посмотрите урок. Не предусмотрено.

2 15.00-15.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Мы за
 безопасность", 
Смирнова С.М.

"Безопасность детей в 
период летних 

каникул"

http://www.youtube.
com/watch?

v=NY61WUyI9Dc Не предусмотрено

3 16.00-16.30 С помощью ЭОР

Внеурочная
 деятельность

 "Эксперимент.", 
Кадерова С.Н. Световые явления

Геометрическая оптика: 
16-18

Не предусмотрено

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9149342053521622064&text=%D0%A0%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%20%D0%B2%20%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8%20%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0.%20%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D1%81%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%BC%20%D1%88%D0%B0%D1%85%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BC&path=wizard&parent-reqid=1590080608224902-787546147340466291000252-production-app-host-sas-web-yp-115&redircnt=1590080616.1
http://www.youtube.com/watch?v=NY61WUyI9Dc
http://www.youtube.com/watch?v=NY61WUyI9Dc
http://www.youtube.com/watch?v=NY61WUyI9Dc


3 16.00-16.30 С помощью ЭОР

Внеурочная
 деятельность

 "Эксперимент.", 
Кадерова С.Н. Световые явления

https://www.getaclass.
ru/course/fizika-v-opytah-i-

eksperimentah Не предусмотрено

4 17.00-17.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Информационная
безопасность", 

Овчинникова Ю.В.
"История кремниевой 

долины"
Перейдите по ссылке и 

посмотрите фильм. Не предусмотрено

Расписание занятий внеурочной деятельности для 7 класса на 27.05.2020г.
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

1

14.00-14.30

С помощью ЭОР

Внеурочная
 деятельность

 "Эксперимент.", 
Кадерова С.Н. Световые явления

Геометрическая оптика:
19-21

Не предусмотрено
https://www.getaclass.

ru/course/fizika-v-opytah-i-
eksperimentah

2 14.00-14.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 
"Баскетбол",

 Чернышова Н.В.
  "Разновидности 

бросков".
https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3198/ Не предусмотрено

3 15.00-15.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Студия 
мультипликации", 

Солонцова Е.А.

"Кадрирование и 
композиция"

Перейдите по ссылке. 
Часть1 Не предусмотрено

4 15.00-15.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Мы за
 безопасность", 
Смирнова С.М.

"Безопасность во 
время летних каникул" 

(продолжение)

http://www.youtube.
com/watch?

v=iZlQDQC41rg
Не предусмотрено

https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://www.youtube.com/watch?v=zGasipK_EiQ
https://www.youtube.com/watch?v=zGasipK_EiQ
https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://www.getaclass.ru/course/fizika-v-opytah-i-eksperimentah
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3198/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3198/
https://vk.com/mult_animator?w=wall-131306439_488
https://vk.com/mult_animator?w=wall-131306439_488
http://www.youtube.com/watch?v=iZlQDQC41rg
http://www.youtube.com/watch?v=iZlQDQC41rg
http://www.youtube.com/watch?v=iZlQDQC41rg


5 16.00-16.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Англ.песенки", 
Солонцова Е.А.

Песня The Beatles "Hey 
Jude" Перейдите по ссылке Не предусмотрено

Расписание занятий внеурочной деятельности для 7 класса на 28.05.2020г.
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 13.00-13.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Студия 
мультипликации", 

Солонцова Е.А.

"Кадрирование и 
композиция"

Перейдите по ссылке. 
Часть2 Не предусмотрено

2 14.00-14.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Англ.песенки", 
Солонцова Е.А.

Песня The Beatles "Hey 
Jude" Перейдите по ссылке Не предусмотрено

3 15.00-15.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Мы за
 безопасность", 
Смирнова С.М.

"Правила поведения 
летом"

http://www.youtube.
com/watch?

v=jaM759KgPXk Не предусмотрено

4 16.00-16.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 
"Баскетбол",

 Чернышова Н.В.
"Групповые 

тактические действия."
https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3197/ Не предусмотрено

Расписание занятий внеурочной деятельности для 7 класса на 29.05.2020г.
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

https://vk.com/videos-61479441?z=video-61479441_456240960%2Fclub61479441%2Fpl_-61479441_-2
https://vk.com/mult_animator?w=wall-131306439_490
https://vk.com/mult_animator?w=wall-131306439_490
https://vk.com/videos-61479441?z=video-61479441_456240960%2Fclub61479441%2Fpl_-61479441_-2
http://www.youtube.com/watch?v=jaM759KgPXk
http://www.youtube.com/watch?v=jaM759KgPXk
http://www.youtube.com/watch?v=jaM759KgPXk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/


1 13.00-13.30 С помощью ЭОР

Внеурочная 
деятельность 

"Православная
радуга", 

АбдрашитоваД.В. "Николай Чудотворец"

просмотр презентации 
(отправлена на почту 

класса)
Не предусмотрено

2 16.00-16.30
Самостоятельная 

работа.

Внеурочная 
деятельность 

"Футбол", 
Филев С.П.

" Комплекс упр. офп. "
Челночный бег. Прыжки 

из низкого приседа. 
Прыжки со скокалкой.

Не предусмотрено


