
НОД с детьми младшего дошкольного возраста. 

Рекомендации родителям по теме: «Насекомые» 

(13.04.20 – 17.04.20 

1.Родителям рекомендуется: 

- во время прогулки во дворе вместе с ребенком найти и рассмотреть 

насекомых: пчелу, муравья, кузнечика, стрекозу, бабочку, божью коровку, 

жуков, муху, комара; 

- рассказать ребенку о том, какую пользу приносят эти насекомые, учить 

ребенка бережному отношению к природе; 

- объяснить, что муха – вредное насекомое. 

- рассмотреть иллюстрации с изображением насекомых и обсудить их 

внешний вид. 

- вырезать картинки с изображением насекомых и вклеить их в альбом. 

2. Поиграйте с ребенком в физкультминутку и пальчиковую 

гимнастику: 

Физкультминутка 

Утром бабочка проснулась (трут глазки) 

Улыбнулась, потянулась (улыбаются, подтягиваются) 

Раз - росой она умылась (умываются) 

Два – изящно покружилась (кружится) 

Три – нагнулась и присела (нагибаются и приседают) 

А четыре – улетела (летят). 

Пальчиковая гимнастика 

1.Дружно пальчики считаем (сжимаем и разжимаем пальцы) 

Бабочка, кузнечик, муха (поочередно сгибаем пальцы в кулачок) 

Это жук с зеленым брюхом (поочередно сгибая пальцы в кулачок, начиная с 

большого) 

Это кто же тут звенит? 

Ой. Сюда комар летит (вращают мизинцем) 

Прячьтесь! 

2. Божьей коровки папа идет (всеми пальчиками правой руки шагать по 

столу) 

За папой мама идет (всеми пальчиками левой руки шагать по столу). 

За мамой следом детишки идут (шагать обеими руками) 

Вслед за ними самые малыши бредут. 

Красные костюмчики носят они. (пожать самому себе ладони, пальчики 

прижать друг к другу) 

Костюмчики с точками черненькими (постучать указательным пальчиком по 

столу) 



Папа семью в детский садик ведет (всеми пальчиками обеих рук шагать  по 

столу) 

3. Поиграйте с малышом в игру «Какой звук издают». 

Для этой игры вы должны издавать звук любого насекомого, а ребенок 

должен угадать что это за насекомое. 

4.Почитайте или выучите с ребенком стихотворение: 

«На лугу» 

На лугу трещит кузнечик, В небе бабочка парит,  

На цветке мохнатый, громкий, 

Полосатый шмель жужжит. 

Насекомые летают, скачут, ползают, парят, 

Красотой нас удивляют,  

Пользу так же принося. 

5. Разучите с малышом: 

Черная головка, 

Улети на небе 

Принеси нам хлеба, 

Черного и белого  

Только не горелого.  

 


