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Использование театрализованных игр для развития выразительности 

речи. 
 Речь, во всѐм еѐ многообразии, является необходимом компонентом 

общения, в процессе которого она, собственно, и формируется. Важнейшей 

предпосылкой совершенствования речевой деятельности дошкольников 

является создание эмоционально благоприятной ситуации, которая 

способствует возникновению желания активно участвовать в речевом 

общении. И именно театрализованная игра помогает создать такие ситуации, 

в которых даже самые необщительные и скованные дети вступают в речевое 

общение и раскрываются. Среди творческих игр особенной любовью детей 

пользуются игры в ―театр‖, драматизации, сюжетами которых служат 

хорошо известные сказки, рассказы, театральные представления.  

    

Театрализованная деятельность способствует развитию многих 

сторон личности дошкольника:  

-психофизические способности (мимика, пантомимика),  

-психические процессы (восприятие, воображение, мышление, 

внимание, память),  

-речь (монолог, диалог), 

       -творческие способности (умение перевоплощаться, импровизировать, 

брать на себя роль).  

Содержание театральных игр тесно связано со всеми разделами программ, в 

которые входит и развитие речи детей дошкольного возраста. 

Театрализованные игры детей способствуют активизации разных сторон 

речи детей: 

 словаря; 

 грамматического строя; 

 диалогической и монологической речи; 

 совершенствованию звуковой стороны речи. 

 

          В играх драматизациях решаются следующие задачи: 

1. Воспитательно-образовательные: 

-обогащение знаниями, умениями, навыками; 

-развитие интереса к литературе и театру; 

-развитие психических процессов (памяти, внимания, речи, мышления); 

-развитие таких качеств личности, как самостоятельность, инициатива, 

воображение; 

-формирование норм поведения; 

-воспитание морально-волевых качеств личности. 

2. Коррекционные: 



-закрепление навыков правильной речи; 

-усвоение богатства родного языка; 

-усвоение элементов речевого общения (жестов, мимики, интонации); 

-активизация и пополнение словаря; 

-совершенствование грамматического строя речи; 

-развитие тонкой моторики рук. 

 

      Цель коррекционной работы – научить детей говорить отчетливо, 

грамотно, выразительно. Для достижения данной цели, на занятиях по 

развитию речи надо широко использовать речевые игры и упражнения, 

направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение 

владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной 

интонацией, логикой. Сюда также включаются игры со словом, развивающие 

связную речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и 

сказки, подбирать простейшие рифмы. А с детьми с нарушениями речи 

всегда необходимо опираться на их эмоциональный мир, познавательный 

интерес. Именно поэтому так велика роль стихов в детских театральных 

играх и упражнениях.  

       Одним из этапов в развитии речи в театрализованной деятельности 

является работа над выразительностью речи. Выразительность речи 

развивается в течение всего дошкольного возраста: от непроизвольной 

эмоциональной у малышей к интонационной речевой у детей средней группы 

и к языковой выразительности речи у детей старшего дошкольного возраста. 

Выразительность речи имеет интегрированный характер и включает в себя 

вербальные (интонация, лексика и синтаксис) и невербальные (мимика, 

жесты, поза) средства. Использование в педагогической работе потешек и 

прибауток позволяет совершенствовать звуковую культуру речи – уточнять и 

закреплять правильное произношение звуков, четко артикулировать звуки в 

словах, развивать речевое дыхание. Формирование грамматического строя 

речи, речевой активности, слухового восприятия, речевого слуха, 

диалогической и монологической речи, словарного запаса возможно при 

активном включении в процесс развития и обучения ребенка разных видов 

театрализованных игр.        

Виды театрализованных игр: 

1. Настольные театрализованные игры, куда входят: 

 настольный театр игрушек; 

 настольный театр рисунков; 

    2. Стендовые театрализованные игры: 



 стенд – книжка; 

 фланелеграф; 

 теневой театр. 

    3. Игры – драматизации,  включающие: 

 пальчиковый театр; 

 театр би – ба – бо; 

 кукольный театр; 

 игра – драматизация с шапочками на голове; 

 импровизация. 

    Для развития выразительной речи просто необходимо создание условий, в 

которых каждый ребенок мог бы передать свои эмоции, чувства, желания и 

взгляды как в обычном разговоре, так и публично, не стесняясь слушателей. 

Огромную помощь в этом оказывают занятия по театрализованной 

деятельности, которые надо проводить каждый день (во второй половине 

дня, или на прогулке): это игра, и пожить и порадоваться в ней может 

каждый ребенок. Именно разыгрывание сказок позволяет научить детей 

пользоваться разнообразными выразительными средствами в их сочетании 

(речь, напев, мимика, пантомимика, движения). Поэтому работу в этом 

направлении необходимо проводить начиная с младших групп. Она 

заключается в следующем: воспитатели побуждают детей к общению (игра  

―Назови мне свое имя‖,инсценирование потешек А. Барто «Бычок», 

«Мишка», «Зайка»). 

       Нам, воспитателям надо стараться учить детей находить выразительные 

средства в интонации (показ сказки ―Теремок‖, где обращалось внимание 

детей на имитацию голосов животных); 

      Учить детей эмоционально проговаривать фразы, четко произносить 

звуки (―Прогулка в лесу‖, где давали понятия о том, как шумит ветер, падают 

листья, шуршат под ногами); 

       Дети учатся произносить звукоподражательные слова с различной 

интонацией, развивают речевое дыхание (после отгадывания загадок о 

животных дети имитируют голос отгаданного животного,  (ветер дует зимой, 

делают глубокий вдох носом и надув щеки, с силой выдыхают). 

     Учить детей логически выразительно проговаривать слова в 

чистоговорках, меняя силу голоса (са-са – вот летит оса с разной силой 

голоса, тихо- громче- громко, меняя интонацию: удивленно, вопросительно, 

испуганно. Ша-ша ша-наша каша хороша и т.д.). 



В средних группах работа над выразительностью заключается в 

следующем: 

       Продолжается работа по интонационной выразительности речи (игровое 

упражнение ―Сеня в лесу встретил лису‖).  Например: говорить предложение 

побудительно, восклицательно, вопросительно. 

       Закрепляются умения в сочетании движения и речи (игры на пальцах, 

пальчиковые игры). Например: апельсин, гости, горшок, дом. 

       Закрепляются умения произносить тексты с различной силой голоса и 

интонацией (игровое упражнение ―Лиса и журавль‖). 

      Закрепляются умения выразительно произносить предложенную фразу 

(игра ―Угадай чей голос»). Например: ребенок закрывает глаза, воспитатель 

предлагает другому ребенку закричать голосом животного (кукареку). 

Угадывающий ребенок должен назвать животное и имя ребенка кто говорил. 

       Развиваем мелкую моторику в сочетании с речью . 

      В старших и подготовительных группах важно уделять большое 

внимание развитию связной речи, ее интонационной выразительности 

(инсценировки). 

      Продолжается развитие монологической и диалогической речи: например 

постановка спектакля «Заюшкина избушка», «Теремок», «Колобок». 

     Продолжается работа по развитию умения эмоционально общаться, 

произношению скороговорок. Например:  

Ехал грека через 

реку.                

Видит грека - в реке 

рак.  

Сунул грека руку в 

реку.  

Рак за руку грека - 

цап! 

Волк вальсировал с 

волчицей:  

"Нам волчиться не 

годится". 

Голубь в голубой 

горжетке  

Голубику ел на ветке. 

Ёжик желтой 

сыроежке  

Рад, как белочка 

орешкам. 

 

     В старшем возрасте значительно расширяется содержание театральной 

деятельности за счет самостоятельного выбора детей, дети привлекались к 

режиссерской работе, развивались навыки без конфликтного общения.  

   В процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных 

высказываний активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая 



культура речи. Исполняемая роль особенно диалог с другим персонажем, 

ставит маленького актера перед необходимостью ясно, четко, понятно 

изъясняться.              Работа над театрализацией сказки способствует развитию 

коррекции всех психических познавательных процессов. Заучивание слов 

сказки способствует развитию памяти, расширению словарного запаса, 

автоматизации звукопроизношения, развитию грамматической стороны речи, 

ее выразительности. Правильное определение местоположения на сцене, 

танцы развивают ориентирование, моторику, двигательную активность. 

Работа над смысловым содержанием пословиц и поговорок развивает логику, 

учит правильно оценивать ситуацию.     

 

Таким образом, использование театрализованной деятельности в целях 

формирования выразительности речи, активизации словаря, 

грамматического строя, диалогической и монологической речи и 

совершенствования звуковой стороны и социально- эмоционального 

развития ребенка становится возможным при выполнении следующих 

условий: 

 единства социально-эмоционального и когнитивного (познавательного) 

развития; 

 насыщении этой деятельности интересным и эмоционально- значимым 

для детей содержанием; 

 постепенности и последовательности ознакомления с разнообразными 

вербальными и невербальными средствами выразительности; 

 наличия интересных и эффективных методов и приемов работы с 

детьми; совместного участия в данном процессе детей и взрослых 

(педагогов и родителей). 

Из всего выше сказанного можно сделать следующие выводы: 

1. Игра является основой деятельности детей дошкольного возраста. 

2. Театрализованная игра - эффективное средство развития личности 

ребенка, помогает формировать связную речь, обогащать словарный запас, 

развивать умение общаться, развивает пальчиковую моторику у детей с 

нарушениями речи. 

3. Игра играет особую роль в психическом развитии ( развивает 

внимание, память).  Является действенным средством профилактики 

застенчивости, замкнутости, профилактики агрессии, страхов у детей с 

отклонением в развитии. 
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Приложение: 
 

Стихи А. Барто. 

 

Мишка 

Уронили мишку на пол, 

Оторвали мишке лапу. 

Всѐ равно его не брошу - 

Потому что он хороший. 

Бычок 
Идѐт бычок, качается, 

Вздыхает на ходу: 

- Ох, доска кончается, 

Сейчас я упаду! 

Зайка 
Зайку бросила хозяйка - 

Под дождѐм остался зайка. 

Со скамейки слезть не мог, 

Весь до ниточки промок. 

Мячик 
Наша Таня громко плачет: 

Уронила в речку мячик. 

- Тише, Танечка, не плачь: 

Не утонет в речке мяч. 

 Слон 
Спать пора! Уснул бычок, 

Лѐг в коробку на бочок. 

Сонный мишка лѐг в кровать, 

Только слон не хочет спать. 

Головой кивает слон, 

Он слонихе шлѐт поклон. 

Лошадка 
Я люблю свою лошадку, 

Причешу ей шѐрстку гладко, 

Гребешком приглажу хвостик 

И верхом поеду в гости. 

Грузовик 
Нет, напрасно мы решили 

Прокатить кота в машине: 

Кот кататься не привык - 

Опрокинул грузовик. 

 Козлѐнок 

У меня живѐт козлѐнок, 

Я сама его пасу. 

Я козлѐнка в сад зелѐный 

Рано утром отнесу. 

Он заблудится в саду - 

Я в траве его найду. 

Кораблик 
Матросская шапка, 

Верѐвка в руке, 

Тяну я кораблик 

По быстрой реке. 

И скачут лягушки 

За мной по пятам, 

И просят меня: 

- Прокати, капитан! 

Самолѐт 
Самолѐт построим сами, 

Понесѐмся над лесами. 

Понесѐмся над лесами, 

А потом вернѐмся к маме. 

Флажок 
Горит на солнышке 

Флажок, 

Как будто я 

Огонь зажѐг.  

 Ути - ути 

Рано, рано утречком 



Вышла мама уточка 

Поучить утят. 

Уж она их учит, учит! 

— Вы плывите, ути-ути, 

Плавно, в ряд. 

Хоть сыночек не велик, 

Не велик, 

Мама трусить не велит, 

Не велит. 

— Плыви, плыви, 

Утеныш, 

Не бойся, 

Не утонешь. 

 

Барабан 

Левой, правой! 

Левой, правой! 

На парад 

Идет отряд. 

На парад 

Идет отряд. 

Барабанщик 

Очень рад. 

Барабанит, 

Барабанит 

Полтора часа 

Подряд! 

Левой, правой! 

Левой, правой! 

Барабан 

Уже дырявый 

  

Фонарик 
Мне не скучно без огня — 

Есть фонарик у меня. 

На него посмотришь днем — 

Ничего не видно в нем, 

А посмотришь вечерком — 

Он с зеленым огоньком. 

Это в баночке с травой 

Светлячок сидит живой. 

 

Пальчиковые игры. 

  Апельсин  

Мы делили апельсин 

(левая рука в кулачке, правая еѐ обхватывает) 

Много нас – а он – один 

Эта долька – для ежа 

(правой рукой поочередно разжимаем пальчики на левой руке) 

Эта долька – для чижа  

Эта долька – для котят 

Эта долька - для утят 

Эта долька - для бобра 

А для волка – кожура! 

(встряхиваем обе кисти) 

   



Гости 

К Кате гости прибежали,  

(бежим пальчиками по столу или по полу) 

Все друг другу руки жали. 

Здравствуй Жора,  

(соединяем большой и указательные пальчики) 

Здравствуй Жанна,(большой и средний) 

Рад Серѐжа,(большой и безымянный) 

Рад Снежана (большой и мизинец) 

Не хотите ль пирожок? ( ладошки складываем вместе) 

Может коржик (показываем 2 открытые ладошки) 

Иль рожок(2 кулачка ставим друг на дружку) 

Вот драже вам на дорожку 

(пальчиком тычем в открытую ладошку) 

Вы берите понемножку 

(несколько раз сгибаем ладошки в кулачки) 

Все стряхнули быстро крошки 

И захлопали в ладошки! 

Горшок 

Жили – были в домике (сжимать и разжимать кулачки)  

Маленькие гномики:  

Токи, Бики, Лики, Чики, Микки. 

(загибать пальчики, начиная с мизинца)  

Раз,два,три,четыре,пять (разгибать пальчики)  

Стали гномики стирать (тереть кулачки друг о друга)  

Таки – рубашки, (загибать пальчики,начиная с большого)  

Тики – платочки, 

Лики – штанишки, 

Чики – носочки, 

Микки умница был, 

Всем водичку носил. 

Дом  
 

Стук -стук- постук, раздается где то стук. 

Молоточки стучат, строят домик для зайчат - 

Вот с такою крышей, (ладошки над головой) 

Вот с такими стенами, (ладошки около щѐчек) 

Вот с такими окнами, (ладошки перед лицом) 

Вот с такою дверью, (одна ладошка перед лицом) 

И вот с таким замком! (сцепили ручки) 



  

Домик  

Я гуляю во дворе ( хлопки ладошками по коленкам поочередно каждой рукой 

) 

Вижу домик на горе ( ритмичные хлопки ладошками ) 

Я по лесенке взберусь ( раскрыть перед собой ладони и, касаясь поочередно 

кончиками пальцев, сложить лесенку, начиная с больших пальцев ) 

И в окошко постучусь. 

Тук, тук, тук, тук! ( поочередно стучать кулачком одной руки в ладошку 

другой ) 

  

Ёжик (у малыша в руках резиновый колючий ѐжик)  

 
Ёжик, ѐжик колкий, где твои иголки? 

(малыш катает ѐжика ладошками) 

Надо бельчонку сшить распашонку 

(малыш катает ѐжика по животику) 

Шалуну зайчишке починить штанишки (катаем по ножкам) 

Фыркнул ѐжик - отойдите и не плачьте, не просите 

(катаем по полу) 

Если дам иголки - съедят меня волки!!! 

(ѐжик убегает в домик, на место в коробку или на полку) 
 

Замок  
 

На двери висит замок (руки в замке) 

Кто его открыть бы смог? (пальчики тянем, не разжимая) 

Потянули, (потянули) 

Покрутили, (вращаем руки) 

Постучали (стучим основанием ладоней) 

И – открыли! (руки разжимаются) 

Капуста 
 
Мы капусту рубим, рубим (ладошками рубим)  

Мы капусту трѐм, трѐм (кулачки трут друг друга) 

Мы капусту солим, солим (солим щепоткой) 

Мы капусту мнѐм, мнѐм (пальчики сжимаем и разжимаем) 

В баночку кладѐм и пробуем. 

Комар  
 

Летит муха вокруг уха, жжж (водим пальчиком вокруг уха) 



Летят осы вокруг носа, сссс (водим пальчиком вокруг носа) 

Летит комар, на лоб - оп (пальчиком дотрагиваемся до лба) 

А мы его - хлоп (ладошкой до лба) 

И к уху, зззз (зажимаем кулачок, подносим его к уху) 

Отпустим комара? Отпустим! 

(подносим кулачок ко рту и дуем на него, разжимая ладошку) 

Котик (выполнять действия по смыслу)  

 
Котик лапкой умывается 

Видно, в гости собирается 

Вымыл носик. 

Вымыл ротик. 

Вымыл ухо. 

Вытер сухо. 

Котѐнок  
 

Шѐл один я по дорожке, (показываем один пальчик) 

Шли со мной мои две ножки, (показывает два пальчика) 

Вдруг на встречу три мышонка, (показываем три пальчика) 

Ой, мы видели котенка!(хлопает себя ладошками по щечкам и как бы качает 

ладошками голову) 

У него четыре лапки, (показываем четыре пальчика) 

На лапках - острые царапки, (царапаем ноготками поверхность того что под 

рукой) 

Один, два, три, четыре, пять, (на каждый счѐт показываем соответствующее 

число пальчиков) 

Нужно быстро убегать ! (двумя пальчиками, указательным и средним, 

убегаем по поверхности) 


